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EDITO

Mimarlar bilir ki, mimarlik sadece bir meslek degil; bir yasam bicimidir.
Bu, aslinda tiim yaratici meslekler igin gecerli bir sav. Profesyonel olarak
bir yaratici meslek edinmek lzere bir egitim aldiginizda tim diinyaya
bakis aciniz degisir. Artik kent, insanlar, dinlenilen mizik veya izlenilen
film, okunulan siir baskadir. Glin dogumu, riizgar, denizdeki dalga.. bir
baska deyisle mimar kisinin etrafini madden ve manen saran ne varsa
artik bagkadir; her sey mimarliktir.

Istk da boyle. Tim yasamimizi bagdli oldugumuz isik, tiim yasamimizla
ilgilidir. Yapay 1sik ve dogal isik, ic mekanda veya dis alanlarda, kentlerde
ve yolculukta, yasam standartlarimizin, saglik kalitemizin belirleyicisidir.

Temsilcisi oldugumuz diinyanin éncl markalari, sadece son
teknolojilerle ilgili degiller. Bu denli dnemli olan bir alanda, 1s1gin
felsefesini yeniden ele alan binlerce arastirmaya imza atan yaklasimlarin
adresi konumundalar. Isik sagan armatdirler ve essiz tasarimlar yaratirken
bir yandan da onun mimarlarla, tasarimcilarla, sanatgilarla, tim
insanlarla ve diger canlilarla olan iligkisini bikmadan usanmadan
arastiriyorlar.

TEPTA Aydinlatma olarak, sizlere bu Diinya Mimarlk Gind’nde, temsil
ettigimiz bu kultlrel zenginlikten cok kisa bir secki hazirladik. 32 yillik is
ortagimiz iGuzzini’'nin Lighthinking, Lasvit’in Spacial Magazine ve
Fondazione Neri'nin Arredo & Citta isimli yayinlarinda yayinlanmis en
son ve garpici makaleleri sizler igin Tlrkcelestirdik.

Keyifli okumalar diliyoruz. Diinya Mimarlik GinG hepimize kutlu olsun!
Ozlem Yalim

TEPTA Aydinlatma, Stratejik Marka Direktor(



Uzay hakkinda bilmedigimiz ne
biliyoruz?

Ersilia Vaudo ile bir sdylesi

Yayinlanma Tarihi: 17 Ocak 2023

Triennale77 di Milano'daki Avrupa Uzay Ajansi'ndan.

Astrofizikci ve ESA Cesitlilikten Sorumlu Baskani Ersilia
Vaudo'dan, Pritzker 6dulini kazanan mimar Francis
Kéré ile birlikte 23. Uluslararasi Serginin kuratorlugunu
yapmasi istendi. Ersilia Vaudo'nun da agikladig gibi,
Bilinmeyen Bilinmeyenler sergisi "Bizi, dunya fikrimizi
altust eden ve onu artik bildiklerimizle ¢elisen bir boyut
olarak dedgil, bilerek yasanmasi gereken ve ¢ok da
ciddiye alinmamasi gereken bir boyut olarak gérme sansi
sunan derin bir deneyime katilmaya davet ediyor."

Uzay o kadar buyuk ki, sadece kuguk bir kismi
hakkinda bilgi sahibiyiz. Sizce insanlarin bilinmeyeni,
uzak olani ve ulasilamaz gibi goriineni kesfetmeye
yonelik surekli bir arzu duymalarinin nedeni bu mu?
Evrendeki yerimizi ve uzayin derinliklerinde neyin sakh
oldugunu sormanin, gozlerimizi yildizh bir gokyuzine



dogru kaldirdigimiz ve sonsuzluk anini soludugumuz ilk
andan beri, insanlarin her zaman yaptigi bir sey
oldugunu dusunuyorum. Arzu kelimesinin etimoloijisi (de
sidera esse veya "yildizlardan uzak olmak") bir anlamda
bu gerilimi, yani bizden daha buyuk olan uzak ve gizemli
bir diinyaya katilma 6zlemini ifade eder. Gokyuzlyle olan
iliskimiz her zaman hayal gicimuzu beslemis ve
varolusumuzun anlamina dair soru ve sorgulamalara yol
acmistir.

Sergiden ortaya ¢ikan bir unsur, bilinmeyenin
tanimina yonelik arayisa acik bir disiplinler arasi
yaklagsim. ESA'da bir astrofizik¢i ve Stratejik Evrim
Ozel Danismani olarak Francis Kéré gibi bir mimarla,
Triennale ¢alisanlariyla ve Emanuele Coccia gibi
filozoflarla galigsmak nasildi?

Bilinmeyen temasi, Triennale Baskani Stefano Boeri
tarafindan 4 Mart 2020 tarihinde dizenlenen bir
sempozyumda ortaya ¢ikti. Evren hakkinda
bildiklerimizin 11k sayesinde oldugunu, ancak bunun her
seyin sadece %5'i oldugunu soyledim. Yercekimi de
evrenin %95'inin tamamen bilinmedigini gosteriyor.
Ornegin okyanuslar ya da farkindalik hakkinda konusan
diger uzmanlarin yorumlarindan ortaya ¢ikan sey,
bilmediklerimizin ya da bilmedigimizi bilmedigimiz
seylerin muazzamligiydi. Bilinmeyen temasi, ¢ok guncel
bir tema olmasinin yani sira yaraticilik i¢cin buyuk
potansiyele sahip ortak bir konu gibi goruntyordu.
Tecritin baglangicindaydik. Yakin gelecek Uzerinde en
azindan biraz kontrolimuz oldugunu dusunurken,
beklenmedik bir virus her seyi alt Ust etti. Bu nedenle
bilinmeyen, bize disiplinler arasi bir sekilde



tanimlanabilecek ve yeni bakig agilari ortaya ¢ikaracak
gugclu bir tema olarak gorindu. Bilim, mimari, tasarim ve
sanati bir araya getirerek, artik dusmanca degil, icinde
yasayabilecegimiz ve kendimizi birakabilecegimiz bir
boyut olan bir bilinmeyene sekil verdik. Bu, siir ve
saskinlik motifleriyle bir arada tutulan bir anlatidir.

Fridays for future gibi hareketler siklikla su slogani
kullaniyor: "There is no Planet B", yani alternatif bir
gezegen yok. Sergi dlinya lizerindeki ¢evre temasini
nasil ele aliyor?

Sergi, bizi g6z ardi eden ama bizi de igeren bir seye
dogru yavas yavas uzaklastigimiz insan-merkezci bir
vizyondan basliyor. Ve oradan kendimize ve
gezegenimize geri donuyoruz. ESA tarafindan
desteklenen son enstalasyonda, Dunya'ya uzaktan
bakarak yaklasiyoruz, tipki muhtesem bir gezegeni
kesfeden astronotlar veya uzaylilar gibi. Bu
enstalasyonun merkezinde, buzullarin erimesi, kuresel
Isinma, kirlilik, rGzgar akisi gibi bilimsel verilerin
yansitildigi buyuk bir yarim kure yer aliyor. Neredeyse
hipnotik olan bu goruntuler, gezegenimizin hem guzelligi
hem de kirilganhdl konusunda farkindalik yaratmak igin
bir firsattir. "B Gezegeni Yok" konusuna ddnecek olursak,
Mars'in incelenmesinin yalnizca bir B gezegeni
hazirlamak agisindan degil, ayni zamanda Dunya'yi
korumak acgisindan da 6nemli oldugunu vurgulamak
gerekir. Milyonlarca yil dnce Mars'ta kosullar bugin
Dunya'da olanlara ¢ok benziyordu. Orada da atmosferde
belli bir noktada yukari dogru sigrayan sivi ve kati
arasinda bir denge vardi. Mars'a odaklanan bilimsel
kisim da ne oldugunu anlamaya ve ayni seyin bizim



bagimiza gelmesini onlemeye calisiyor. Avrupa Uzay
Ajansi bu konuda énemli bir rol oynuyor. Avrupa
Komisyonu icin gelistirilen Copernicus sistemi dunyanin
ilk yeryuzu gozlem verisi Ureticisi. Bu, gezegenimizde
meydana gelen olaylari anlamamiza ve yarinin
zorluklaryla yizlesmemize yardimci olan buyuk bir
katkidir. Uzay sadece disariyi kesfetmek dedil, ayni
zamanda Sagan'in dedigi gibi "sahip oldugumuz tek ev"
olan Dunya'ya bakmakiir.

Gaia'nin éntiimiizdeki 400 bin yil igin yildiz hareketi. Kredi: ESA Gaia
DPAC



Jeff Bezos'tan Elon Musk'a kadar buiyuk teknoloji
multimilyarderleri uzay arastirmalarina her gegen
gun daha fazla yatirrm yapiyor ve Mars'ta koloniler
kurmayi hayal ediyorlar. Sergi hem uzayda
yasanabilirlik hem de kesif hakkinda ¢ok sey
anlatiyor. 3D yazicilar bu konuda nasil bir rol
oynuyor?

3D yazicilar sergiye kesinlikle katkida bulundu. ilk kez,
Palazzo delle Arti'nin agirlik merkezi oldugu bir tur hayali
yari yorungede, serginin sahnelendigi kavisli gizgileri
takip eden ortami tasarlayan ve yaratan mimar Joseph
Grima tarafindan getirildiler. Bu egriyi takip etmek igin,
herhangi bir kogeden veya keskin kenardan kaginarak,
ortam pirin¢ kagidi gibi tamamen organik malzemeler
kullanilarak 3D yazicilarla olusturuldu. Serginin tema
bolimunde bir tasarim bolumu var ve SOM
mimarlarindan gelecekteki bir dunya disi mimarlk
ogrencisinin bilmesi gereken her seyi gosteren bir el
kitabi derlemelerini istedim. Daha spesifik olarak, gidip
Ay'da bir seyler inga etmek istiyorsaniz bilmeniz
gerekenler. Ilk bes ders, yercekimi de dahil olmak tzere
cevreyle etkilesim hakkinda. Ardindan, ikinci bir bolium bu
kadar farkli bir ortamda yasamanin ne anlama geldigine
ve topluluk ve ekosistem hakkinda disinmenin dnemine
odaklaniyor. 3D yazicilara geri donecek olursak, Ay'da
gercekten bir seyler insa edeceksek bunlar gok onemli
olacak. Belli ki her seferinde bir tugla almak mumkun
olmayacak, bu nedenle zaten Ay'da bulunan
malzemelerin kullaniimasi gerekecek, bu da temelde
regolit anlamina geliyor. 3D yazicilar, malzemelerin
kullanim amaglarina gore inga ve optimize edebilir,
boylece surdurulebilirligi artirir ve israfi en aza indirir.



Isik uzaydaki basrol oyuncusu mu? Giines
lekelerinden astronot Thomas Pesquet tarafindan
cekilen 1ISS'den gorulen guin dogumunun guizel
fotografina kadar hemen viral olan birgok uzay
fotografina bakilirsa oyle gorlinuyor.

Isik bir zaman makinesidir. Yildizli bir gokyuzine
baktigimizda, aslinda ¢ok sayida zamana bakmis oluruz.
GuUn batiminda bir arkadagimizla i¢ckimizi yudumlarken
simdiki zamandan bir parga paylasiriz ama gun batimi
coktan gecmiste kalmistir. Isigin seyahat etmesi,
zamanlarin Ust Uste binmesi anlamina gelir. Bir bagka
ilging gercek de 1s1gin kokeniyle ilgilidir. Isik, uzay ve
zamandan uzun bir stre sonra dogmustur: Bayuk
Patlama'dan yaklasik 380.000 yil sonra. Dogmus olan ilk
IS1g1 hala gorebiliyoruz ve Planck uydulari sayesinde ilk
fotonlarin goruntulerine sahibiz. Bunlar ilk 1s1g1n
goruntuleridir. Tabii bir de astronotlarin gindogumu,
gunbatimi, kuzey igiklari ve hareket halindeki gezegenin
muhtesem goruntulerini iceren fotograflarinin yarattigi
vay canina etkisi var. Sonucta 1sik ayni zamanda
duygulari harekete geciren bir unsurdur.



BEATRICE
DEL BO
LETA

DEL LUME

Una storia della luce
nel Medioevo

il Mulino




O Kadar da Karanlik Olmayan Caglar

Ortagag'da 1sik arayisi

Yayinlanma tarihi: 20 Temmuz 2023

Roma imparatorlugu'nun sonundan daha sonra
Ronesans olarak adlandirilacak olan doneme kadar olan
karisik donemi tanimlamak igin "Karanlik Caglar"
ifadesini icat eden Francis Petrarch'tir. Vasari'nin izinden
giderek Orta Cag ya da Ortagag olarak da
adlandirdigimiz bu donem, icat ve dehadan yoksun,
sanatsal ve entelektlel karanlik bir ¢cag olarak hala koétu
bir Gne sahiptir. Bu terim, yani Karanlik Caglar, dogal
olarak Aydinlanma'nin karsiti olarak gorulur. Ancak okul
kitaplarinda 1492 yilinda Amerika'nin "kesfiyle" sona
eren bu tarihsel donemin olumsuz ¢cagrigsimi, sanat ve
dusunce alanindaki ilerlemeleri ve basarilari vurgulamayi
tercih eden akademisyenler tarafindan artik yaygin bir
sekilde sorgulanmaktadir. Ancak populer kulturdeki
karanlik imaji devam etmektedir.

Ve sik sik ortaya gikan kligelerden biri de aydinlatma ile
ilgilidir, cunkd Orta Cag'da insanlarin hava kararir
kararmaz yattiklarina inanilir. Ancak durum boyle degildi.
Bunun kaniti, Milano Universitesi’nde Ortacag Ekonomik
ve Sosyal Tarihi Profesora olan tarihgi Beatrice del Bo


https://www.mulino.it/isbn/9788815382917

tarafindan yarutulen ve yakin zamanda L'eta del lume
(Mum Is1g1 Cagi - il Mulino) basligi altinda yayinlanan
orijinal ve buyuleyici arastirmada bulunabilir. Aslinda bu
calisma tam da bu soruyu soruyor: Karanlik Cag'da ev
ortamlari, kamusal alanlar ve genel olarak yasam nasil
aydinlatiliyordu? Bu 1sik tarihinde, Ortacag
zanaatkarlarinin aydinlatma araclari inga etme ve bunlari
lordlarin evlerinden manastir kitiphanelerine kadar farkli
sekillerde kullanma konusundaki ustaliklarini
kesfediyoruz. Ayrica karanliktan sonra isiga sahip olma
firsatinin ne dlgtde bir statl semboll oldugunu da
gOsteriyor.

Del Bo, "Gunes battiginda milyonlarca kadin ve erkegin
karanhga teslim oldugundan, dokuma tezgahindan
sabana kadar is aletlerini biraktigindan, sanki aceleyle
yemek yemelerine ve ardindan yeni bir safagi beklemek
icin aceleyle yatmalarina neden olan alacakaranliga
yenik dustuklerinden emin miyiz?" diye soruyor. Ve
sadece mesaleler ve senlik ateglerinden bahsetmiyoruz.
Elbette evler ve kiliseler, ama ayni zamanda insanlarin
kumar oynadigi tavernalar, genelevler, halka acik
festivaller, ziyafetler ve torenler de is1ga ihtiyag
duyuyordu. Bu nedenle, kandillerin ve diger aletlerin tam
da bu donemde, 6zel bir konuk icin verilen bir aksam
yemeginde ya da bir manastirda incil calismak igin
mumlarin kullanilabilmesi igin icat edilmesi tesaduf
degildir. Ve bu nesneler basit, kaba esyalar dedil,
genellikle antropomorfik, hayvan ve gicek motifleriyle
suslenmis altin detaylarla guzelce islenmis eserlerdi.
Ornegin birgok Ulkede mum, yetkililer tarafindan garanti
edilen uygun fiyatiyla ekmek gibi temel bir meta olarak
kabul edilirdi.


https://www.mulino.it/isbn/9788815382917

Bu kitapta 151g1n peginde ¢iktigimiz yolculuk bize ayni
zamanda tasarim ve isik tasariminin gizli kokenlerini de
gOsteriyor - samdanlar, samdanlar, mumluklar ve
mumlarin kendileri de. Bu aydinlatma bigimlerinde
sergilenen ustalik, insanoglunun bin yil 6nce bile
mekanlari aydinlatmaya ve boylece gunesin ve
mevsimlerin ritmine bagli kalmadan, yasal ya da yasadisi
nedenlerle aksamin ya da gecenin tadini ¢gikarmaya nasil
ozel bir ilgi duydugunun isaretidir. Beatrice Del Bo'nun
yazdigi gibi, "Ortagcag gecesi distunduguimuizden ¢ok
daha az karanhktir."



Mantarlarin Beklenmedik Sembolizmi

Yazan: Alexandra Antih Stfelcova Fotograf: JAFR

Miselyum ile deney yapma fikri, Cek tasarim
studyosu LLEV'in cam ve mantarlar arasinda
beklenmedik bir iligki kesfetmesine yol acti. Bu
yaratici kivilcim simdi yeni bir cam esya koleksiyonu
olan Symboll ile sonu¢landi. Miselyumun benzersiz
ozelliklerinden esinlenen Symboll, cam kalibi
uretiminde devrim niteliginde bir yontem onerirken,
dogal biyolojik parcalanabilirliginden yararlaniyor.
Ayaklarimizin altindaki diinyadan baska neler
filizlenebilir?

Amerikall besteci ve amator mikolog (mycologist) John
Cage'in muzik ve gurultaye iliskin temel anlayista devrim
yaratmasi tam olarak dort dakika otuz ug¢ saniye surdu.
Sanatgilarin enstrimanlarini galmamalarini gerektiren
1952 tarihli 4'33 adli eserini "duyan” saskin dinleyiciler,
sessizlik diye bir sey olmadigini fark etti. Hikayenin bir
parcasi oldugunu hi¢ dusinmedigimiz sesleri dinlerken
yepyeni bir dunyanin kapilari agiliyor.



Kalip, cam kalibi (iretiminin bir yan riind olan miselyum ve kayin
talasindan yapilmigtir. Miselyum blylidlikge, ylizeyde daha kalin deri
benzeri bir kabuk olusturarak ahsap atiklari bir kez daha
kullanilabilecek gelisen bir ekosisteme déndistliriir. Kahverengi
lekeler, nihai kalipta kullaniimamalarina ragmen meyve gévdelerinin
yakinda nerede bliytiyecegini gésterir.



Cage'in ihmal edilmis seslere olan tutkusu, insanlarin
mantarlara yonelik algisini ¢ok iyi ornekleyebilir. Birkag
on yil dncesine kadar bitkiler aleminin bir pargasi olarak
kabul edilen mantarlarin bu gezegenin ekosistemlerine
katkisi uzun sure fark edilmedi. Ancak eger insanlar
bitkiler tarafindan Uretilen oksijen olmadan hayatta
kalamiyorlarsa, bitkiler de miselyum olmadan hayatta
kalamazlardi; miselyumun kapsami ve rolu bazen agacg
genis agi olarak adlandirilir. Mantar dallarindan olugan
yeraltl ag1 miselyum sayesinde bitkiler iletisim kurabilir,
besinleri dagitabilir ya da tehlike altindayken birbirlerine
sinyal génderebilirler.

Bildigimiz kadariyla insan yagsaminin buyuk bir kismi
mantarlardan etkilenmistir. Kelimenin tam anlamiyla her
yerdeler: eksi hamur Uzerindeki alkolden penisilin olarak
bilinen bakteri 6ldurlict maddeyi Ureten bir kife kadar.

Mantarlar kayalari, ham petrolu, plastikleri ya da TNT'yi
parcgalayabilir. Kendileri birkag gramdan daha agir
olmamalarina ragmen asfaltta ilerleyebilirler. Cernobil
nukleer santralinin yakin ¢evresi gibi akli baginda higbir
insanin asla girmeye cesaret edemeyecegi yerlerde
populasyonlari geligir.



Koleksiyonun Symboll adini tagimasi, izleyicileri cam egya (retim
stirecini daha énce distintilmemisg sekillerde kesfetmeye tegvik
ediyor. Bu 6zel koleksiyonda, degisimin sembollinii temsil etmeye
calisan miselyum ve ahsap atiklardan yapilmig kaliplar kullaniliyor.

Merlin Sheldrake ya da Paul Stamets gibi isimlerin
onculuk ettigi mantar popularitesindeki son artig, 6zellikle
tasarimcilar, sanatgilar ve girisimcilerin konuya olan
ilgisinin artmasina neden oldu. Mercedes, Hermés ya da
Adidas gibi markalar miselyumu Urunlerine dahil
etmislerdir. Roket bilimindeki potansiyeli NASA
tarafindan incelenmektedir. Bir malzeme olarak
miselyuma yonelik yenilik¢i yaklagimlar mantar gibi
cog@aliyor: surdurulebilir ambalaj, etik deri, yapi
malzemesi ve hatta tabutlar. Hepsi de dogal, dongusel
veya biyolojik olarak parcgalanabilir mevcut standartlara
zahmetsizce uymaktadir.



Symboll'iin benzersizligi, miselyum bliyime siirecleriyle olusan
kendine 6zgli seklinde yatmaktadir. Ayrica, bu malzeme cam kalip
tiretiminde ilk kez kullaniimigtir.



Cekler genellikle yabani mantar toplamaya merakli bir
ulus olarak tanimlansa da miselyum ile calismak yerel
tasarim camiasinda simdiye kadar pek ragbet gormedi.
Ancak bu yil, yukarida bahsi gecen malzemeyle yapilan
deneyler, bu alanda yeni olmayan Lasvit ve LLEV
tasarim studyosu arasinda bir igbirligiyle sonuglandi.
Birlikte, miselyum buyumesinin karakteristik dogal
suregleriyle sekillenen bir cam esya koleksiyonu olan
Symboll'u piyasaya stirdliler. Malzeme ilk kez cam
yapimi igin kalip yapiminda kullaniimakla kalmiyor, ayni
zamanda miselyum yetistirmek icin temel olarak kayin
talasinin kullanildigi bir ydontemle cam Uretiminde devrim
yaratmay hedefliyor.

Bitkiler ve mantarlar, bazen ahsap genis agi olarak adlandirilan bir
yeralti agi araciligiyla igbirligi yapar. Bu karsilikli iliski, miselyal
filamentler, hifler, 6lii bitki yapragini yavas yavas emerek sonunda
parcalayana kadar devam eder.



"Aile sohbetlerimiz, tasarimda kullanmak (lizere
miselyumu bir malzeme olarak denemeye baslamamiz
icin bize ilham verdi. Bu tartismalarin sonucunda,
2019'un sonunda Hollanda'dan bir torba spor siparis
ettik," diyor 2004 yilinda ortagi Marcel ile birlikte LLEV
tasarim studyosunu kuran Eva Mochalova. Kuzey
Bohemya'da Turnov yakinlarindaki Gcra bir kdyde
bulunan atolye, Covid karantinalarinin ilk aylarini
malzemeyi test ederek ve isleyerek gegirdikten sonra
Designblok 2020'de samdan ve masalardan olusan bir
koleksiyon sundu. "Ancak mobilya, kase veya ¢omlek
yapmakla yetinmek istemedik, yurtdiginda pek ¢ok
meslektagsimiz bunu yapiyor. Kendimize sunu sorduk: Bu
tutkuyu baska bir seviyeye nasil tasiyabiliriz?"

Belirli bir ayrintt hemen dikkatlerini ¢ekti: diger
dzelliklerinin yani sira miselyum atese dayaniklidir. Usti
nad Labem'deki Sanat ve Tasarim Fakultesi'nde Cam
Studyosu Bagkani olan Marcel, camin balkabagi veya
karton dahil her tlrli malzemeye Uflendigini gérdu.
"Neden cami miselyumdan yapilmis kaliplara lflemeyi
denemeyelim diye dlsiindiik. Ne de olsa, diger kalip
turlerinin aksine, bunlar ormana ya da komposta
gotdrdlebilir" diye ekliyor Eva.



Miselyum emdirilmis kayin talagindan yapilmis kaliplara cam Ufleme
islemi bliylik 6lgiide deneysel kalmaktadir. Ancak bu malzeme,
kalibin 1siya dayanabilmesini saglayan yangin geciktirici 6zellikleri
nedeniyle simdiden évgliyle kargilaniyor. Ve bir arti olarak, tamamen
biyolojik olarak pargalanabilir.

Bunu basarmak icin LLEV, tibbi amaclarla da kullanilan
bir mantar olan Ganoderma Ilucidum kullanarak formlari
yetistiren Brno merkezli start-up Mykilio ile isbirligi yapti.
2019'da Jakub Seifert ile birlikte Mykilio'yu kuran Matéj
Réth, "Mantarlar en az elli yildir gida ve gastronomi igin
yapay olarak yetistiriliyor" diyor. "Talas, saman veya
kahve telvesi gibi ligno-seliilozik atiklarla birlikte tahil
asisi kullaniyoruz. Tim girdi malzemeleri mekanik
Ozelliklerini nihai driine yansitiyor ve mantar temelde tim
farkli pargalari birbirine baglayan bir tutkal gérevi
géruyor” diyerek surecin arka planini agikliyor.



Ganoderma lucidum tarafindan tamamen kolonize edilmig bir
substrat ve Ustiinde geng bir meyve gbvdesi. Bazen reishi olarak da
adlandirilan mantar, geleneksel Cin ve Japon tibbinda yorgunlukla
miicadele etmek, bagisiklik sistemini uyarmak veya solunum yolu
enfeksiyonlarini tedavi etmek igin kullanilir.

Mantar nihayet alt tabakayi pargaladiktan sonra toz
haline getirilir ve negatif kaliplara dokulur. Ortaya ¢ikan
nesnenin c¢ikarilmasi ve kalan mantarin daha fazla
blyumesini dnlemek amaciyla dldurtlmesi icin yaklasik
80 santigrat derecede kurutulmasi Ug ila yedi gun
suruyor. Daha sonra kaliplarin igine cam ufleniyor ve
miselyum her pargada biraz farkli bir sekilde benzersiz
bir iz birakiyor.



LLEV tasarim stiidyosunun Symboll koleksiyonu, insan ve doga
arasindaki igbirliginin bir sonucudur ve doga yaraticinin kendisidir.
Miselyumun dogal bliyiimesi, her (rtniin yiizeyinde her zaman
benzersiz bir iz birakir.



"Biz bu setin tasarimcilari degiliz, aksine doganin
yaratmasina izin veriyoruz. Biz sadece onu dlirttlik ve
ona biraz yon verdik, ama kendi basina ¢alismasina izin
veriyoruz. Camla birlikte -ki camin olusumu da dogal bir
sdrectir- iki gey bir araya gelerek bu egsiz sekli ortaya
¢ikariyor"” diyen Eva'nin miselyuma olan tutkusu,
ayaklarimizin altinda ne oldugunu kesfetme
yolculugunda baskalarina da ilham kaynagi olabilir.
"Mantarlari anlar, onlari dinler, onlarla isbirligi yapar ve
ortak yasam iginde birlikte yasarsak, bundan herkes
kazancli ¢ikar."



Daha lyi Yaslanma icin Aydinlatma
Yazan: Elettra Bordonaro, Joanne Entwistle, Don Slater

Katkida bulunan aragtirmacilar: Nina Walter (Amsterdam);
Lucia Chaloin (Bologna); ve Liisi Tamm ve Egert Erm'dir
(Tartu).

Aragtirmacilarimizin bu makaleye verdikleri destege tesekkdir etmek isteriz:
bu rapor onlarin arastirmalarina dayanmaktadir ve yorum, diizeltme ve
metin katkilarina borgludur.

GIRIS:

ENLIGHTENme projesi, kentsel politika ve profesyonel
uygulamalar icin onemli potansiyel etkileri olan
aydinlatma, yaslanma ve esenlik konularinda disiplinler
arasi arastirmalar Uretmek icin essiz bir firsat
sunmaktadir. Ayrica sosyal bilimler, tasarim arastirmalari,
saglik ve tip disiplinleri ile politika ve profesyonel
uzmanhgin zorlu bir karigimini bir araya getirmektedir.
Ayni zamanda, LSE'deki Configuring Light arastirma
grubu, U¢ sehrimiz ve Uretim ortagimiz olarak Neri
arasindaki igbirligine dayanan dig mekan aydinlatma
tesisleriyle sonuglanan Ug vaka galismasi bolgemizde



kapsamli pratik midahaleyi finanse etmistir. Bu
makalede ele alinan ¢alisma paketi (Calisma Paketi 2:
Ug¢ ENLIGHTENme kentinde birlikte yaratilan kentsel
aydinlatma mdiidahaleleri) birbiriyle baglantili 1. nitel
sosyal arastirma, 2. toplum katilimi ve birlikte tasarim, 3.
her ilgcedeki stratejik alanlarda bir yil stren deneysel
aydinlatma kurulumlarindan olugsmaktadir.

Calismanin bu kismi, aydinlatmanin yasli insanlarin
yasamlari ve refahi ile iligkilendirilmesinin, insanlarin
yasamlarinin zengin gesitliligini ve ayni tur aydinlatmanin
bile farkli insanlari nasil farkli sekilde etkileyebilecegi
konusundaki farkliliklari anlamamizi gerektirdigi
inancindan yola ¢ikarak, sosyal ve tasarim
arastirmalarina saglam bir sekilde dayandiriimistir. Etkili
bir sosyal aydinlatma Uretmek - yani gergek insanlarin
sosyal dunyalarini, ihtiyacglarini, faaliyetlerini ve iligkilerini
destekleyen ve geligtiren bir aydinlatma - bu insanlarin
gercekte nasil yagsadiklarini anlamaya dayanmalidir.

ENLIGHTENme tam olarak bunu yapmak Uzere esi
benzeri gorulmemis bir firsat sunuyor: yasli insanlarin
yasamlarinin karmasikligini ve farkhligini anlamak ve
kesfettiklerimize yanit veren ve gercek kurulumlarla farkl
ISIk parametrelerini denememize olanak taniyan
aydinlatma tasarlamak.

Aydinlatma arastirmalari ve politikalari genellikle kanita
dayali aydinlatma harcamalarina kestirme bir yol olarak
IS1gin dogrudan etkileri hakkinda kesin bulgular Uretmeye
calisir: sehirler genellikle aydinlatmada %Xx'lik bir artigin
sucta %yY'lik bir azalma saglayacagini veya belirli bir
saatte 1siklari kapatmanin refahtan 6dun vermeden



maliyet tasarrufu saglayacagini sdyleyebilmek ister. Bu
tur ifadeler saglam degildir ciinkU aydinlatmanin
herhangi bir etkisi, ayni tur aydinlatmanin farkli yerlerde
veya ayni yerde farkli insan turleri igin zit etkilere sahip
olabilecegi olgude ¢esitli sosyal dunyalardan suzulur. Bu
nedenle ENLIGHTENme, sosyal yasamlarin gesitliligine
ve dolayisiyla aydinlatmanin potansiyel etkilerinin
cesitliligine iligkin bir anlayis temelinde kilavuz ilkeler
uretmeyi amacglamaktadir. Bu nedenle bu ¢alisma
paketindeki arastirma karsilastirmali bir nitelik
tasimaktadir; yaslanmanin tu¢ sehrimizde farkh sekillerde
organize edilmesi ve deneyimlenmesiyle ve hatta Ug¢
sehrimizdeki farkhliklarla ilgileniyoruz.

Yaglanma farkl yerlerde farklidir; bazen iklim farkliliklar
ve gun 1811 saatleri gibi bariz nedenlerle; ama ayni
zamanda farkh sosyal politikalar, aile yapilari, mimariler
ve gelir dizeyleri nedeniyle. Ancak en dnemlisi bir sehir
icinde yaslanma, erkekler ve kadinlar igin, farkl
yeteneklere, gelirlere ve etnik kdkenlere sahip insanlar
icin farklidir. Dolayisiyla aydinlatmanin bu kisilerin
yasamlarini destekleme ya da engelleme sekli de ¢ok
farkli olabilir. Bu arastirmada, yagslanmanin sosyal
organizasyonu dedigimiz seyle (yagslanmanin her sehirde
sosyal, maddi ve politik olarak nasil organize edildidi) ve
aydinlatma mudahalelerinin ve politikalarinin farkl
yaslanma bigimlerine nasil hitap edebilecegi ile
ilgileniyoruz.



METODOLOJI: Sosyal arastirma

Bu galisma paketi, sosyoloji ve antropolojiden etnografik
ve eylem arastirmasi yaklasimlarina dayanmaktadir: her
seyden 6nce, sahaya 6zgudur ve her bir hedef bdlgeyi
benzersiz sosyal dinyalar olarak anlamayi
amaglamaktadir. Bu metodoloji, insanlarin
arastirmacilarin kategorilerine uymasini isteyen anketler
gibi standartlastirilmis aracglar kullanmak yerine, farkli
yerlere uygun ve insanlari kendi terimleriyle daha fazla
anlamamiza olanak taniyan sorgulama hatlari ve
yontemler gelistirmekle ilgilenmektedir. Her sehirdeki
arastirma ortaklarimiz benzer bir siregten gegcmektedir:
ilk olarak, sehirlerinde énemli olan farkli paydas tirlerinin
haritasini gikarirlar. Ornegin, farkli yagl tirleri; farkl aile
yaplilari; profesyonel veya gayri resmi farkl bakicilar;
sehir yonetimi ve yerel kuruluglar. Bunu kapsamli
gorusmeler takip eder: hem 1-2 saatlik derinlemesine
yari yapilandirilmis gérusmeler hem de arastirmacilar
insanlari tanidikga ve bdlgelerinde aglar kurdukga daha
kisa veya tekrarlanan sohbetler gerceklestirilmigtir.
Arastirmacilar ayrica resmi ve gayri resmi ¢ok cesitli
etkinlik ve gruplara katilarak kendilerini farkli sosyal
dunyalara yerlestirirler. Ayrica, ginun, haftanin ve yilin
farkli zamanlarinda kamusal yasami ve alan kullanimini
anlamak icin cok sayida gozlem ve fotografli belgeleme
yaparlar.

Toplum katilimi ve ortak tasarim Urban Lighting Labs
(ULLs) semsiye kimligini kullanarak, ENLIGHTENmMe
programini her bir toplumdaki paydaglara yinelemeli ve
kesifsel bir stre¢ olarak tanittik. Projenin bu unsuru,
cesitli topluluk etkinliklerine katilmayi, bireyler ve



kuruluglarla baglar kurmayi ve paydaslari projeye dahil
etmek icin halka acik toplantilar duzenlemeyi iceriyordu.
Ayrica, her bir toplulukta paydaslarin kamusal alana
erisim ve kamusal alani kullanma konusundaki
ihtiyacglarini ve sorunlarini kegfetmelerine, bu endiseleri
giderebilecek aydinlatma tasarimi yeniliklerini
kesfetmelerine ve dnerilen tasarim stratejileri hakkinda
yorum yapmalarina olanak taniyan ¢ok sayida ortak
tasarim atolyesi dizenledik. Ortak tasarim tartismalari
sadece aydinlatma tasariminin pratik ve islevsel
unsurlarina degil, ayni zamanda yasli insanlari
destekleyebilecek mekanlarin estetigine ve atmosferine
de odaklanmistir.

Aydinlatma enstalasyonlari:

Arastirmamizin yani sira paydaslarla yaptigimiz
istisareler sonucunda, her bolgede bir yil surecek bir
aydinlatma mudahalesi icin bir alan sectik. Temel kaygi,
bdlgemizdeki yasli insanlarin yasamlarinda stratejik
oneme sahip olan ve ayni zamanda nispeten kuguk
Olcekli bir aydinlatma mudahalesinin maksimum
gorunurluk ve etkiye sahip olmasini saglayacak,
toplumdaki yasli insanlar arasinda daha fazla ilgi ve
katilm yaratacak 6zelliklere sahip alanlari segmekti.
Sahalar soyle:

- Wildeman bolgesi, Amsterdam: Bir yerlesim bolgesini
(yasllara tahsis edilmis apartman bloklari dahil) ana
aligveris bolgesine baglayan bir yaya koprusu ve
yaklasma yolu. Kopru bolgedeki herkes tarafindan rutin
olarak kullaniimaktadir ve bu nedenle oldukca
gorunurddr.
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- Savena bolgesi, Bologna: Piazza Lambrakis bolgenin
merkezi meydanidir, yine tim bdlge sakinleri tarafindan
kullanilir ve ¢ok degerli bir sosyal bulugma yeridir.

- Annelinn bolgesi, Tartu: yerlesim bolgesini onemli bir
pazar alanina, ayrica sehrin ticari ve tarihi merkezlerine
baglayan bir yaya koprusu. Koprintin Annelinn tarafinda,
degerli bir rekreasyon alani ve kopruye giden yol olan
'Plaji' da aydinlatiyoruz.

Aydinlatma mudahaleleri arastirma ve ortak tasarim
surecimizden ortaya ¢iktigi ve en az bir yil sturecegi igin,
kurulumlar ayni zamanda laboratuvarlar veya deneysel
aparatlar olarak tasarlandi ve gergek bir kurulumda onlar
icin en iyi neyin ise yaradigini anlamak igin yerel
yaslilarla galismaya devam etmemize izin verdi. Neri
tarafindan saglanan aydinlatma hem kolay karartma hem
de ayarlanabilir beyaz 1s1k (2300-4000 kelvin arasi)
sunuyor. Yerel halkin farkli sahneleri deneyimleyebileceqgi
ve tartigsabilecegdi atolye g¢alismalari dizenleyebilecegiz.

Sehir vaka caligmalari:

Uc sehrimizdeki hedef bdlgelerin secimi cesitli kriterlere
dayaniyordu. Daha onceki bir galisma paketi sosyal
yoksunluk ve kirllganlik endeksleri gelistirdi; sehir
ortaklari ve yerel kuruluslarla irtibat ve 6n sosyal
arastirma, toplum katilimi ve ortak tasarim igin sosyal
tabana sahip alanlari belirledi; ve segilen bolgelerin



WP3'teki 1s1k terapisi mudahalesi i¢in uygun olmasi
gerekiyordu. Secilen semtler 6nemli benzerliklere sahiptir
ve sehirlerin genellikle aydinlatma ve kentsel
tasarimlarinda ele almalari gereken tipik semtlerdir:
Wildeman, Savena ve Annelinn, genellikle yesil alanla
cevrili, planh 1zgaralarda az kath (5-10 katli) apartman
bloklarindan olusan savas sonrasi modernist
gelismelerdir. Her Ggu de toplu tasima araglariyla
yaklasik 20 dakika mesafede, merkez sehirlerinin
cevresinde yer almaktadir. Her G¢ durumda da yaslilar,
etnik géocmenler, multeciler, 6grenciler ve soylulastiricilar
iceren yeni gelenlerin dalgalarina maruz kalan
geleneksel ve/veya beyaz etnik bir toplulugu temsil
etmektedir. Son olarak, her G¢ bdlge de uzun vadeli
gerileme ve yoksunluk, bozulan konut stoku ve olanaklar
ile sosyal ve kentsel degisim sorunlari nedeniyle bir
dereceye kadar sorunlu bélgeler olarak Gn yapmistir. Ug
bolgemizin ne kadar benzer oldugu goz onune
alindiginda, aydinlatma uzmanlari igin en énemli bulgu,
yasli insanlar igin yagamin ne kadar farkh oldugu ve
aslinda aydinlatmanin neye katkida bulunabilecegini (ve
bulunamayacagini) gérmek icin yaslanma kavramina ve
deneyimine nasil farkli bakilmasi gerektigidir. Analitik bir
strateji kullanarak hem benzerlikleri hem de farkhliklari
yakalamaya caligtik: Verilerimizden, her ¢ bolge igin de
onemli olan ve her yerdeki insanlarin normalde
sorulmadan konusgacaklari bir dizi tema oldugunu
biliyoruz. Ancak, her bir tema hakkinda sdylediklerinin
cok farkl olmasi ve farkhliklarini géstermesi
muhtemeldir:

- Aktif olmak/aktif yaglanma - ‘aktivite' olarak ne
tanimlanir ve neye deger verilir? Insanlar yaslanma,



esenlik ve aktivite arasinda nasil baglanti kurar? Yasl
insanlar aktiviteleri nasil yapilandirir?

- Kamusal alan - Kamusal alan deneyimini hangi
kavramlar ve dederler olusturur?

- Sosyal baglanti - Yaslanmanin farkli asamalarinda/
kosullarinda ne tir sosyal temaslar normatiftir? Sosyal
izolasyonun nedenleri ve maliyetleri nelerdir? Sosyal
katiimi ne destekler veya sinirlar?

- Sosyal deger - Yasli insanlar diger nesillere gore hangi
sosyal statl ve degere sahiptir? Sosyal deger neye
baghdir? Yaslilar hakkindaki hangi kiltlrel varsayimlar
onlarin kosullarini etkilemektedir?

- Bakim ve vatandaslik - Bakim ve bakicilarin kaynaklari
ve nitelikleri nelerdir (aile, mahalle, devlet, piyasa)?

- Alan paylasimi - kimlik ve mulkiyet - Bu yerde
yaslanmak aidiyet, kimlik, etnik koken, emniyet ve
guvenlik anlatilar1 ve tarihleriyle nasil baglantilidir? Bu
mahalleyi kimler olusturuyor?



Bologna'da Aktif Yaglanma:

Bu bulgularin énemli bir 6rnegine bakalim. 'Aktif
yaslanma', yaslilarin saghgi ve refahi ile ilgili birgok kamu
politikasinin odak noktasidir. Tam bir yagsam, sosyal
baglanti, bagimsizlik, zihinsel ve fiziksel kapasite ve
daha fazlasini surdirmek igin ¢cok dnemlidir. Aydinlatma,
kamusal alan ve yollara guvenli erisimi kolaylastirarak,
yaslilarin aktif yagama katilimini saglayarak kendi roluna
oynayabilir. Bunun da 6tesinde, aydinlatma, yaslilarin
faaliyetlerine hitap eden alanlar Uretmek Uzere
yonlendirilebilir. Ancak bunu yapmak, tasarimcilarin ve
planlamacilarin yaslilarin ne tur faaliyetlere deger
verdigini ve hatta ilk etapta 'faaliyet' ile neyi kastettiklerini



gercekten anladiklarini varsayar. Bologna'daki
sahamizda, yaslilar genel olarak birbirleriyle ve aileleriyle
iyi bir iletisim agina sahipti ve en buyuk degeri bu gayri
resmi sosyal baglantilara veriyorlardi. Sasirtici olmayan
bir sekilde, ana kamusal alanlari olan Piazza Lambrakis,
gunun farkl saatlerinde farkli nesilleri ve farkli etkinlik
turlerini bir araya getiren bir bulusma alani olarak
oldukca degerlidir. Ornegin, her glin saat tam 5.00'te bir
grup yash adam, gocuklar top oyunlarindan evlerine
gitmeye baslarken banklarinda toplaniyor ve aksam
yemegdine gidene ya da yerel pizza restoraninin
aclimasini bekleyene kadar sohbet ediyor. Piazza
Lambrakis'teki 'aktif yaglanma' kavraminin yagh nufus
icin cok net bir anlami var: Aktif olmak, gayri resmi sosyal
temas ve faaliyetlere katilabilmektir. Bu, yaslananlar icin
organize edilmis faaliyetlerle ilgili degildir;
sosyallesebilmek, birlikte yemek yiyebilmek, kopek
gezdirebilmek, cocuklara bakabilmek ve dedikodu
yapabilmekle ilgilidir. Bu ortamda 1siklandirmanin gorevi
de ayni derecede acikti: yasli insanlarin meydandaki
Istklandirma hakkinda gugclu gorugleri vardi ve bunlarin
hepsi bir sosyallik ve etkilesim atmosferi, sicak ve
davetkar bir alan yaratmakla ilgiliydi. Bu aydinlatmay:
sadece 'estetik' olarak begenmiyorlardi; estetik, onlarin
toplumda nasil aktif bir birey ve aktif bir katilimci olarak
kalabileceklerine dair fikirleriyle derinden baglantiliydi.
Bu 'aktif olma' fikrinin diger temalarla nasil baglantili
oldugunu da gorebilirsiniz: sadece ne tur bir kamusal
alana deger verildigi degil, ayni zamanda insanlarin
'sosyal icerme’ olarak ne dusundukleri, yasli insanlar
olarak statulerini ve degerlerini nasil anladiklari, 'kendi'
kamusal alanlarindaki sahiplik ve aidiyet duygulari.



Arastirma ve kodlama sonucunda ortaya gikan
aydinlatma tasarimi bu resimle uyumludur: Meydandaki
aydinlatma direkleri geleneksel yerlerinde birakilacak,
ancak alanin 'koy' hissini korumayi amaglayan,
karartmaya ve ayarlanabilir beyaza izin veren daha
kaliteli LED fenerlerle degistirilecektir. Meydanin bir
kenari boyunca uzanan Bologna tarzi pasajin
aydinlatmasi, tonozu aydinlatan sutuna monte
projektorlerle degistiriliyor ve gegis yoluna dolayl
aydinlatma saglaniyor: bu, tekdizeligi artirirken
meydanin kendisine daha atmosferik bir arka plan
saglayacak. Son olarak, bir alan etkinlik alani olarak
tasarlaniyor. Meydanin alt ucu, bir odak seklinde
duzenlenmis banklarla, bazen grup toplantilari igin
kullaniliyor, 6rnegin yasl insanlari ¢eken bir kitap kulUbu.
Buna dayanarak, tasarim, kontrol edilebilir bagliklara
sahip ¢ok baslikli sGtun kuracak ve gayri resmi gruplarin
rahatca toplanabilmesi igin bir 'sahne' alani yaratacaktir.

Tartu'da Aktif Yaglanma:

Tartu'daki yaglilar da 'aktif olmaya' ayni derecede, belki
de daha fazla 6nem veriyor. Ancak aktif olmanin tanimi
oldukca farklidir: yaslandikca aktif olmak, bagimsiz
aktiviteyi surdurebilmek, kendine guvenebilmek, sosyal
aktiviteye katilmaktan ziyade kendi basina bir seyler
yapabilmektir. Yaslilar genellikle egzersiz, hobiler
(6zellikle bahgecilik), bisiklete binme ve yuruayus gibi
konularda son derece aktiftir. Ve gorusulen kisilerin cogu
sadece disarida olmayi, yurtuyebilmeyi ve gluneste
oturabilmeyi, dogada olmayi vurgulamistir - iklim ve



mevsimsel gun i1s1g1 saatleri goz onune alindiginda bu
tamamen sasirtici degildir. Yani aktivite son derece
onemli ancak aktivite sosyal aktivite olarak
tanimlanmiyor: bag kurmak degil yapmakla ilgili. Bologna
(genis gayri resmi aglara sahip) ve Amsterdam'in
(birazdan s6z edecedimiz gibi yuksek dizeyde daha
resmi faaliyet organizasyonuna sahip) aksine, Tartu'da
cok dusuk duzeyde organize faaliyet veya yaslilari iceren
herhangi bir tiir organizasyon var. Ornegin, yaslilar igin
organize edilmig birkag¢ yuruyus grubundan birine
katildik; katilimcilarin (6zellikle erkeklerin) gruptan
uzakta bile kendi baglarina yurumeleri nadir degildi:
yurumek igin oradaydilar, sosyallesmek igin degil.
Tartu'da yaslilar daha ileri yaglara ve daha yuksek
hareketsizlik seviyelerine ulastiginda sosyal izolasyonun
siddetli olmasi sasirtici degildir. Emeklilik, kisinin sosyal
deger (topluma katkida bulunan faaliyet) konusundaki
temel iddiasini ortadan kaldirir; kisi makul dlgude zinde
oldugu surece kendine guvenen faaliyetler ve aile
baglantilari strdurulebilir. Bu noktadan sonra, hem resmi
hem de gayri resmi sosyal baglantilarin eksikligi bazen
acli veren bir izolasyona neden olur. Aydinlatma bu
resmin neresinde yer alabilir? Kurulum alanimiz gibi bir
kamusal alan, yagllar tarafindan yalniz aktiviteleri
destekleyebildigi 6lgude deger gormustiur: dikkanlara
gidebilmek, hizli bisiklet ve scooterlardan korunmak,
dogada yuruyebilmek (alanimiz, etrafini gevreleyen
patikalar ve dinlenme olanaklariyla birlikte insan yapimi
bir gdl icermektedir) veya guneste oturabilmek. Yaslilarin
tasarim yorumlari buyutk olgude guvenlik ve iglevsellikle
ilgiliydi, ancak atdlye ¢alismalarinda renk, oyunculuk ve
eglence hakkinda beklenmeyen oldukg¢a guclu gorusler



de ortaya ¢ikti: disarida veya aktif olarak sehre giderken
keyif alabilecekleri bir alan istediler. Son olarak, sehir
merkezindeki simgesel yapilara kiyasla koprunun ve yol
actigi mahallenin degerinin dusuk oldugu agikti. Mevcut
aydinlatmayla ilgili sorun, armaturlerin faaliyetlerle ¢ok az
iligkili olmasi, genellikle rastgele yonlere isaret etmesi ve
bisiklet, scooter ve yaya trafiginin ¢oklu kollarini
yonetmede bir rol oynamamasiydi. Ayni zamanda, kopru
aydinlatmasi da dahil olmak tzere aydinlatmanin ¢ogu
acimasiz ve asiri parlakti, ne rekreasyon alanlari ve
patikalar icin destekleyici bir atmosfer yaratiyor ne de
kOpruyu sehir manzaralarindaki donim noktasi
statusunun hakkini verecek sekilde aydinlatiyordu.
Bologna'nin aksine, Tartu'da yaslilarin desteklenmesinin
etkilesim ve bir araya gelme igin sosyal alanlar yaratma
meselesi olmadigi aciktir. Aydinlatma tesisatinin
tasarimi, kismen ¢ok bagl direkler kullanarak gergek
faaliyet alanlarini agikca hedeflemeyi amaglamaktadir.
ikinci olarak, aydinlatma farkli hareket ve faaliyet
alanlarini birbirinden ayirmay1 amaglamaktadir. Son
olarak, koprunun aydinlatmasinin hem islevsel hem de
estetik intiyaglari karsilamasi, koprayu hem kullanicilari
icin guvenli hem de sehir merkezine bagladigi
mahallenin degerini yansitan sehrin simgesel bir unsuru
olarak oldukg¢a gorunur hale getirmesi amaclanmistir.



Amsterdam'da Aktif Yaglanma:

Amsterdam'da yaglanma organizasyonu Bologna ve
Tartu'ya kiyasla daha karmasiktir. ik olarak, hedef
bolgemiz olan Wildeman, yillar boyunca olaganustu
sayida hukumet girisimi, Gguncu sektor kuruluglari ve gok
karmasik bir sosyal glvenlik ve bakim altyapisi ile ele
alinan genel bir sosyal ve ekonomik kirilganlik tablosu ile
karakterize edilmektedir. Su anda ¢ok sayida yeni bina
yatirimi ve soylulastirma da s6z konusudur. Tum bunlar
yasli nufusu - genel olarak nufus gibi - hayal kirikligina
ugratmis ve kafalarini karistirmigtir. Ancak ikinci olarak,
mahallede bir degil birkag farkl yaglanan nufus
bulunmaktadir: Bazilari 0zel olarak yaslilar igin
tasarlanmig apartman bloklarina tagsinmig olan beyaz



etnik Hollandalilar (hem uzun sureli hem de yeni
sakinler) var. Cogu 1960'larda ve 1970'lerde misafir isci
olarak gelen ¢ok sayida Turk ve Fasli go¢gmen var;
aileleri genellikle su anda sehirde ikinci veya Uguncu
nesillerini yagiyor. Bunlara ek olarak, bugun Endonezya
olan bolgeden ve eski Hollanda Dogu Hint Adalari'ndan
gelen, 'aidiyetleri' ve Hollanda klltartyle 6zdeglesmeleri
konusunda farkl bir tutumla yetismis insanlar da var. Ve
oldukga buyuk bir Cinli ntfus var. Kentsel tasarim ve
kamusal alan aydinlatmasi tartismalarinda sadece 'yasli
nufustan' bahsetmenin mimkin olmadigi agiktir.
Ornegin, beyaz etnik Hollandal yashlar 'aktif olmay!'
kimliklerinin merkezine yerlestirmektedir. Ancak, hem
Bolonyalilarin hem de Estonyalilarin aksine, beyaz
Hollandalilar bunu sosyal baglanti, katilim ve sivil
sorumluluk acisindan tanimlamaktadir. Aktif olmak, bir
toplum kurulusunda génalli olarak ¢alismak (6rnegin
Hollandaca 6gretmek veya ¢opleri temizlemek) veya
haftalik bir ydzme kulUbUlne ya da yurayus grubuna
katilmak olabilir. 'Kamusal alan' fikirleri genellikle bu aktif
topluluk gorusuyle baglantilidir: uygun bir kamusal alan
‘entegrasyon’, yani o alandaki tim katilimcilarin Hollanda
kamu kualturuyle 6zdeglestigi hissini gerektirir. Bunun
yerine ¢ogu yasl beyaz Hollandali, gevrelerindeki
kamusal alani, yabanci korkusu, ¢oplerin goranurlaga,
geleneksel 'Hollanda' dukkanlarinin s6zde ortadan
kalkmasi ve yerini 'etnik’ perakendeciligin almasiyla
Olgulen entegrasyonun basarisizliginin canli bir sembolu
olarak goruyor. Eger kamusal alan entegre degilse, o
zaman sadece islevsel, A noktasindan B noktasina
gitmenin bir yolu olarak gorultuyor: aydinlatma, guvenligi
ve 'yabancilarin' gorunurliguni saglamak disinda



oldukga dnemsiz. Buna karsin, Turk ve Fasli yasllar, dil
ve aglar temelinde Hollanda kulturune katilimdan
dislanmig hissetmektedir. Fasl yaslilarla yapilan
kapsamli arastirmalar, yaslilarin aile ve yakin ¢evrelerine
ve -erkekler icin- cami yagamina odaklandiklarini
gOstermektedir; yagh kadinlar ise ¢ok daha izole ve
kamusal yasamdan digslanmis durumdadir. Sosyal
baglanti ve sosyal baglilik, daha soyut bir ideal olan
"toplum’ icin degil, etrafinizdakiler igin
yapabileceklerinizle 6zdeslestiriimektedir. Kamusal alan
bu nufus icin ¢gok az dedere sahiptir: aslinda bir kavram
olarak neredeyse hig¢ yoktur. Toplanma yeri olmayan
mekanlara (buyuk olgtide kafeler, evler ve camiler ya da
ozellikle hava guzel oldugunda ve ibadet programlarina
uydugunda geleneksel ve dnemli toplanma alanlari
haline gelen kamusal alanlar modelinde) ¢ok az deger
veriliyor ya da hi¢ deger verilmiyor. Sadece yabanci
insanlar kamusal bir alanda takilir, bunun yerine sehir
icinde basitge hareket ederek toplanma yerlerine giderler.
Bu durum, Turk ve Faslilarin 'aktif olma' konusundaki
goruslerini de etkiliyor: dmur boyu galistiktan sonra, daha
fazla emek gerektiren her tarll faaliyetten kaginiliyor;
arkadaglara, aileye, komsulara yardim etmek buyuk
sayg! goruyor ancak 'aktif olmak' bagl bagina bir deger
olarak kabul gormuyor. Yaya koprusu ve yaklagimlari her
etnik kbkenden yasli insanlar tarafindan her giin
kullaniimaktadir. Ancak iglevsel acidan her ikisi de su
anda kotu dagitilmis aydinlatma ile isaretlenmistir:
koprudeki aydinlatma asir parlaktir, kota dagitilmistir ve
bu nedenle yaslilar i¢in gorsel karisiklik ve zor
navigasyon yaratmaktadir; yaklasan sokaklarda, dusuk
homojenlige sahip aydinlatma da bitki ortusu tarafindan



engellenir ve ¢ok koyu yesil alanlarla gevrilidir - bu bir
tedirginlik hissi yaratir, ancak ayni zamanda guvenlik
amaciyla yurayus yollarini aydinlatmada basarisiz olur.
Kamusal kullanim agisindan, koprunun kendisi bir
toplanma yeri (ve dinlenme duragi) olarak hizmet
verebilir, dolayisiyla kamusal alanin ne olabilecegine dair
etnik anlayiglara uygundur.

Aydinlatma tesisati, aligverig bolgesine giden ve geri
donen tum yolculugu daha keyifli ve islevsel bir deneyim
haline getirmeyi amaglamaktadir. Bunu, daha homojen,
ince ve iyi yonlendirilmis 1gik yoluyla sicak ve davetkar
bir atmosfer yaratarak, gorsel karisikliklari ortadan
kaldirarak ve engelleri yaslilar i¢in daha gezilebilir hale
getirerek yapacaktir. Koprunun her iki ucuna alttan
aydinlatmali banklar eklenerek ve patikaya ilgi ve
karakter katacak fisto aydinlatma gibi unsurlar eklenerek
toplanma ve dinlenme tesvik edilecektir.
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IC MEKAN AYDINLATMASI

Henlz baglangi¢c asamasinda olan bir bagka gorev daha
var: yaslilarin yagsadigi evlerde i¢ mekan aydinlatmasi.
Tipki dig mekan aydinlatma projemizde oldugu gibi
amag, yashlarin ev ici aydinlatmasini daha genis
yasamlari - de@erleri, uygulamalari ve endigeleri -
agisindan anlamak ve U¢ mahallemiz arasindaki yasl
evlerini karsilastirarak 6grenmektir. Yaklagimimiz
kesfedici ve acik uglu olmustur: - insanlarin ev ici
rutinleri, sagliklari ve sosyal yasamlari hakkinda genis
kapsamli sorular sordugumuz uzun bir gérisme ve
'denetim' ile basliyoruz. Nerede yemek yapiyorlar?
Aksamlari normalde nerede oturuyorlar? Ne zaman
yatiyorlar? Gece tuvalete gitmek igin uyaniyorlar mi?
Ayrica maliyetler de dahil olmak Uzere evdeki aydinlatma
hakkinda ne kadar bilgi sahibi olduklarini ve ne
dusunduklerini de arastiriyoruz. Birlikte evdeki
aydinlatmanin bir denetimini yapiyoruz, her tarlu 11k
kaynagini (dijital ekranlar, TV'ler, bekleme isiklari dahil)
katalogluyoruz ve pencereler ve ortak koridorlar dahil
olmak Uzere disaridan giren 1131 dikkate aliyoruz. Daha
sonra belirli faaliyet alanlarina (genellikle mutfak, banyo
ve oturma odasi kanepe alani) ayrintili olarak
odaklaniyoruz.

Bu ziyaret sirasinda veya daha sonraki bir ziyarette bir
cuval dolusu 1sikla geliyoruz: bu kit, 1. Farkl liks ve renk
sicakligina sahip ampullerin yani sira reflektorld ve farkl
yayilma acilarina sahip ampuller 2. Mutfak Unitelerinin ve
raflarin altina yerlestirmek igin degisken sicaklikli ve
manyetik/yapiskan arkalikli LED seritler; 3. Birka¢ ucuz
masa lambasi igeriyor. Bu kit, mevcut aydinlatmanin



yerini degistirmekle birlikte farkh aydinlatma efektlerini
kesfetmemizi de sadliyor; bu deneyim hem
bilgilendirilenlerin aydinlatmanin neleri degistirebilecegini
daha iyi anlamalarina yardimci oluyor hem de bizim
hangi degisikliklerin insanlar igin bir fark yaratabilecegini
anlamamizi sagliyor. Daha sonra her hane igin, hem
igbirlikleri igin bir tesekkir hem de uygulayabilecekleri
fikirler olarak aydinlatma tasarimi fikirleri sunuyoruz. Son
olarak, birka¢ ay sonra, eger varsa, ne gibi degisiklikler
yaptiklarini gormek icin geri donecegiz.

Farkhhiklar:

Yasl evlerinin aydinlatilmasina yonelik akademik, politik
ve ticari ilginin cogu, teknolojiler ve belirli riskler
arasindaki ¢ok dogrudan birka¢ baglantiya odaklanmistir.
Ornegin, diisme ve benzeri kazalari dnlemek icin 1S1k
anahtarlarinin, hareket dedektorlerinin ve optimum 1s1k
dagilimlarinin kullaniimasi gibi. Bu, evrensel bir endisedir
ve evrensel tasarim Onerileriyle ele alinabilecek bir konu
olarak ele alinmaktadir. Bu tur bir tartismanin risk
sorularindan genigletildigi yerlerde, genellikle
teknolojilerin aktif ve bagimsiz yaslanmayi nasil
destekleyebileceqi ile ilgili bir endigenin parcasidir. Hem
risk azaltma hem de aktivite destegi yaslilar icin agik¢a
cok onemlidir, ancak bu konulara her yerde ayniymis gibi
yaklasmak ¢ok sorunludur. Ornegin, Bologna'da su ana
kadar calistigimiz hi¢bir hanede disme riski s6z konusu
degildi. Zeminler genellikle esit sekilde dosenmis, hall
veya kilim kullanilmamis ve ayak hizasinda kablo veya
baska nesneler bulunmuyordu. Cok fazla daginikhgin
oldugu yerlerde bile zeminlerde az goérunur engeller
bulunmuyordu.
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Buna karsin Tartu'da halilardan ve odalar arasindaki
baglantilardan kaynaklanan ¢ok sayida duzensizlik
bulunmaktadir. DUsmeyi onlemek i¢in aydinlatmaya
odaklanmak Bologna'da mantikli olmayacaktir. Bununla
birlikte, Bolonya'daki hanelerin gogunda gorev
aydinlatmasinin gok zayif oldugunu tespit ettik: Ornegin,
mutfak tezgahlarinin aydinlatmasi genellikle arkadan tek
bir noktadan yapiliyordu, bdylece tezgah Ustu faaliyetler
ascilarin golgesinde kaliyordu; ya da ocagin uzerindeki
asiri parlak ve kotu yonlendirilmis aspirator igiklarinin
parlamasiyla karigiyordu. Benzer sekilde, kanepenin
aksam kitap okumak, TV izlemek ya da dikis dikmek icin
ayrilan alani genellikle o kadar yetersiz aydinlatiliyordu
ki, gorme sorunlari olan sakinler daha parlak bir ampul
ya da daha iyi hedeflenmis bir armaturle basariyla
gerceklestirebilecekleri faaliyetlerden vazgegmek
zorunda kaliyordu.

Buna kargin, beyaz Hollandali yaglilar ev ici
aydinlatmalari Uzerinde bekledigimizden ¢ok daha fazla
kafa yoruyor, bazen belirli lambalara ve armatirlere
kayda deder bir deger atfediyor, bunlarin kaynagi ve
anlami hakkinda net bir hafizaya sahip oluyorlardi:
aydinlatma (ilk arastirmada) diger yerlerden farkh olarak
degerli nesneleri igeriyor gibi gorunuyor.

Fas ev aydinlatmasi farkh bir tir nesneye odaklanma
egilimindedir: buyuk ve renkli tavan armaturleri avizeler
gibi.



Bu proje katilimcilarimiz arasindaki bir baska farklarla da
ilgili olabilir, ornegin sosyallik dogrultusunda ev
ziyaretgciler icin yasamlarini sahnelemek adina oldukga
farkh bicimler aliyor. Eger sosyallik daha sonraki
yasamda sosyal icerme ve etkinlik icin gok dnemliyse, o
zaman bir evi misafir agirlamak, karsilama ve
misafirperverlik sunmak icin dogru ve uygun kilan
aydinlatmanin ne oldugu konusundaki onemli farkhliklari
anlamamiz gerekir.

Hollanda kulturt, ev de dahil olmak tuzere mekanlarin
'gezellig' olmasina buyuk onem verir; bu kelime,
Danimarkaca hygge ve Almanca gemutlichkeit gibi
terimlerle baglantili olarak rahat bir bulusma ve
sosyallige isaret eden, tercime edilmesi imkansiz
kelimelerden biridir. Amsterdam'da sosyallik i¢in dogru
atmosferin yaratilmasinda aydinlatma ¢ok énemli olabilir;
Tartu'da buna ilgi ok daha azdir ve Bolognali yaglilar
ziyaretgiler icin aydinlatmayi degistirirler, ancak
Hollandallardan farkl olarak!

Yine kargilagtirmali arastirmalar gosteriyor ki, genelleme
yapmak tehlikeli oldugundan, tasarimcilar, ureticiler ve
bakim uzmanlari yasli insanlarin evlerini nasil
duzenlediklerini ve iglettiklerini daha iyi anlamali ki, onlari
aydinlatmanin en iyi ve en destekleyici yollarini
belirleyebilsinler.






SONUG:

Bu halen devam etmekte olan bir gcalismadir.
Oniimiizdeki yil boyunca, kurulumlar devreye girdiginde,
yerel yaslilarla farkli aydinlatma senaryolarini ve
deneyimlerini kesfedebilecegiz. Manipule edebilecegimiz
belirli parametrelerin (karartma ve renk sicakligi) etkisine
bakacag@iz. Belirli tasarim unsurlarinin belirli yasli tipleri
icin neden ige yaradigini veya yaramadigini ve farkli
yaslilari nasil farkh sekilde etkiledigini anlamaya
calisabiliriz.

Acikcasl, bu ayrinti dizeyi ve arastirma uzunlugu,
maliyet ve zaman nedenleriyle akademik bir galigsma
diginda uygulanabilir degildir. Amacimiz tasarimcilara,
sehirlere ve Ureticilere son kullanicilarini anlamanin farkl
bir yolunu sunmak ve ihtiyaclardaki farkhliklara ve
aydinlatiimig alanlarinin kullanimina duyarh olmaktir.
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